
Marta Santaeulària i Martínez 

Psicòloga Col.legiada nº 8.318 

Llicenciada en Psicologia per la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) 

Màster en Psicologia Clínica i de la Salut per l’Institut Superior d’Estudis 
Psicològics (ISEP) 

Curs de postgrau en Psicologia de l’educació per la Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB). 

Teoria i pràctica de la Teràpia Racional Emotiva Conductual (TREC). Institut RET. 
Barcelona. 
 
Forma part de la secció de Psicologia Clínica i de la Salud del COPC (Col.legi de 
Psicòlegs de Catalunya). 

També ha realitzat cursos i seminaris internacionals d’especialització en teràpia 
sexual, en teràpia de parella i teràpia racional emotiva conductual. 

Ha realitzat els estudis de TEB (Tècnica d’estimulació bilateral). 

Ha estat formadora en MBSR (Mindfulness Based stress reduction). 

Professora del Màster de Psicologia Clínica i de la Salud de la AEPCC (Associació 
Espanyola de Psicologia Cognitiva Conductual). 

Psicòloga Clínica, va iniciar la seva pràctica clínica realitzant treballs d’investigació 
dintre del departament de Psicologia Social de la UAB, i durant anys ha estat 
realitzant entrevistes, tractaments i portant grups d’autoajuda a familiars en el 
Projecte Home (assistència en toxicomanies), en la Mútua de Terrassa i en 
consulta privada. 

Ha col.laborat en programes de ràdio i en investigacions internacionals, com la 
que es va presentar al Congrés Internacional de Boston al 2010. 

Actualment està dirigint l`àrea de psicologia i sexologia a Think realitzant teràpies 
en l’àrea de la sexualitat i la parella, ansietat, obsessions i depressions. 
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Psicóloga Colegiada nº 8.318 

Licenciada en psicología por la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) 

Máster en Psicología Clínica y de la Salud por el Instituto Superior de Estudios 
Psicológicos (ISEP) 

Curso de postgrado en Psicología de la educación por la Unversitat Autónoma de 
Barcelona (UAB). 

Teoría y práctica de la Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC). Instituto 
RET. Barcelona. 
 

Forma parte de la sección de Psicología clínica y de la Salud del COPC (Col.legi 
de psicòlegs de Catalunya). 

También ha realizado cursos i seminarios internacionales de especialización en 
terapia sexual, en terapia de pareja i terapia racional emotiva conductual. 

Ha realizado estudios de TEB (Técnica de estimulación bilateral). 

Ha sido formadora de MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction). 

Profesora del Máster de Psicología Clínica y de la Salud de la AEPCC (Asociación 
Española de Psicología Cognitiva Conductual). 

Psicóloga Clínica, inició la práctica clínica realizando trabajos de investigación en 
el departamento de Psicología Social de la UAB, y durante años ha realizado 
entrevistas, tratamientos y llevado grupos de autoayuda a familiares en el 
Proyecto Hombre (asistencia a toxicomanías), en la Mutua de Terrassa y en 
consulta privada. 

Ha colaborado en programas de radio y en investigaciones internacionales, como 
la que se presentará al Congreso Internacional de Boston en el 2010. 

Actualmente dirige el área de psicología y sexología en Think realizando terapias 
en el área de sexualidad y pareja, ansiedad, obsesiones y depresiones. 

 
 

 


